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男性角色的第一人稱代名詞和第二人稱代名詞及  

其與外部特徴的關係  

 
跡部千繪美  

逢甲大學外語教學中心助理教授  

 

摘要  

 

本稿以一款女性導向的手機遊戲之官方人物角色說明設定

集為資料，分析了 1 7 3 名男性角色在使用第一人稱代名詞和第

二人稱代名詞的狀況，主要的分析觀點為其與年齡、身高和外

表特徵方面的關聯性。  

在年齡、身高和第一人稱代名詞的關聯性分析上，獲得了

和先行研究類似的結果。但，第二人稱代名詞與年齡、身高幾

乎沒有任何關連性。  

在外表特徵方面，從下列 1 0 個項目從事分析：①肌肉、②

苗條、③面惡、④英俊、⑤可愛、⑥美男子、⑦女性化、⑧眼
鏡、⑨臉部疤痕、⑩鬍子。結果可彙整成以下四點。 ( 1 )①肌肉、
③面惡、④英俊、⑨臉上的疤痕、⑩鬍子這 5 個項目使用「俺」

的角色居多； ( 2 )⑥美男子和⑦女性化則是使用「僕」的角色居
多； ( 3 )⑧可愛因第一人稱代名詞的種類在使用上表現出差異；
( 4 )②苗 條 和⑧眼 鏡 在 第 一 人 稱 代 名 詞 和 第 二 人 稱 代 名 詞 的 使

用上幾乎沒有差異。  

另外也得知，將「僕」視為從屬，將「俺」視為非從屬（反

叛 /支配），可以更全面地解釋「俺」和「僕」。  

 

關鍵詞：男生第一人稱代名詞、第二人稱代名詞、外表特徵、俺

( O R E )、僕 ( B O K U )  

 

受 理 日 期 ： 2 0 2 3 年 0 8 月 2 8 日  

通 過 日 期 ： 2 0 2 3 年 1 0 月 2 0 日  

D O I： 1 0 . 2 9 7 5 8 / T W RY J Y S B . 2 0 2 3 1 2 _ ( 4 1 ) . 0 0 0 4  
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The  Re la t ionsh ip  be tween  F irs t  and  Second  Person  

Pronouns  and  the  Externa l  Charac ter i s t i c s  o f  Male  

Characters  

 
A t o b e  C h i e m i  

 

A s s i s t a n t  P r o f e s s o r ,  F o r e i g n  L a n g u a g e  C e n t e r ,  F e n g  C h i a  

U n i v e r s i t y  

 

A b s t r a c t  

 

T h i s  p a p e r  u s e s  d a t a  f r o m  t h e  o f f i c i a l  s e t t i n g  c o l l e c t i o n  o f  a  

f e m a l e - o r i e n t e d  s m a r t p h o n e  g a m e  t o  a n a l y z e  t h e  u s e  o f  f i r s t  a n d  

s e c o n d  p e r s o n  p r o n o u n s  b y  1 7 3  m a l e  c h a r a c t e r s  i n  t e r m s  o f  a g e ,  

h e i g h t ,  a n d  e x t e r n a l  c h a r a c t e r i s t i c s .  

T h e  r e s u l t s  f o r  a g e ,  h e i g h t ,  a n d  f i r s t  p e r s o n  p r o n o u n s  

s u p p o r t e d  p r e v i o u s  s t u d i e s .  O n  t h e  o t h e r  h a n d ,  s e c o n d  p e r s o n  

p r o n o u n s  s h o w e d  a l m o s t  n o  r e l a t i o n s h i p  w i t h  a g e .  

T h e  1 0  e x t e r n a l  c h a r a c t e r i s t i c s  w e r e  e x a m i n e d .  T h e  r e s u l t s  

r e v e a l e d  t h e  f o l l o w i n g  f o u r  p o i n t s .  ( 1 )  M a n y  c h a r a c t e r s  u s e d  

" O r e "  i n  t h e  f o l l o w i n g  s i x  t r a i t s a :  ① m u s c u l a r ,  ③ s t r o n g ,  ④  

h a n d s o m e ,  ⑨ f a c i a l  s c a r ,  a n d  ⑩ m u s t a c h e ;  ( 2 )  m a n y  c h a r a c t e r s  

u s e d  " B o k u "  i n  t h e  t r a i t s  o f  ⑥ b e a u t i f u l  a n d  ⑦ f e m i n i n e ;  ( 3 )  t h e  

u s a g e  o f  t h e  t r a i t  ⑤ c u t e  d i f f e r e d  d e p e n d i n g  o n  t h e  f i r s t  p e r s o n  

p r o n o u n s ;  ( 4 )  n o  b i a s  w a s  f o u n d  i n  t h e  t r a i t s  o f  ② s l e n d e r  a n d  ⑧

g l a s s e s .  

I n  a d d i t i o n ,  i t  w a s  s h o w n  t h a t  " O r e "  a n d  " B o k u "  c a n  b e  

e x p l a i n e d  m o r e  c o m p r e h e n s i v e l y  b y  s e t t i n g  " B o k u "  a s  

s u b o r d i n a t e  a n d  " O r e "  a s  n o n s u b o r d i n a t e  ( r e b e l l i o u s / d o m i n a n t ) .  

 

K e y w o r d s :  M a l e  F i r s t  P e r s o n  P r o n o u n s ,  S e c o n d  P e r s o n  P r o n o u n s ,  

E x t e r n a l  C h a r a c t e r i s t i c s ,  O r e ,  B o k u  
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男性キャラクターの自称詞・対称詞と外見的特徴  

との関わり  

 
跡部千絵美  

逢甲大学外語教学中心助理教授  

 

要旨  

 

本稿は女性向けスマホゲームの公式設定集をデータとし、

男性キャラクター 1 7 3 名の自称詞・対称詞の使用を年齢、身

長、外見的特徴の観点から分析した。  

年齢・身長と自称詞については先行研究を支持する結果と

なった。一方対称詞は年齢との関連はほぼ見られなかった。  

外見的特徴に関しては①逞しい、②華奢、③強面、④イケ

メン、⑤可愛い、⑥美しい、⑦女性的、⑧眼鏡、⑨顔に傷、⑩

髭の 1 0 項目について主に自称詞との関わりを調査した。その

結果、以下の 4 点が明らかになった。( 1 )  ①逞しい、③強面、

④イケメン、⑨顔に傷、⑩髭の６項目は「俺」を使用するキャ

ラクターが多い、 ( 2 )  ⑥美しい、⑦女性的なキャラクターは

「僕」を使用するキャラクターが多い、( 3 )  ⑤可愛いは自称詞

に よ り 用 法 に 違 い が 見 ら れ る 、  ( 4 )  ② 華 奢 と ⑧ 眼 鏡 は 自 称

詞・対称詞による偏りが見られない。  

また「俺」と「僕」について「僕」を従属的、「俺」を非従

属的（反抗的・支配的）とすることでより包括的に説明する

ことができることを示した。  

 

キーワード：男性自称詞、対称詞、外見的特徴、俺、僕  
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男性キャラクターの自称詞・対称詞と外見的特徴  

との関わり  

 
跡部千絵美  

逢甲大学外語教学中心助理教授  

 

1 .  はじめに  

現在スマホゲームは、若者の間で広く浸透している。日本

で女子大学生を対象に調査を行った西川・藤橋 ( 2 0 2 1 )による

と 、 ス マ ホ ゲ ー ム で 遊 ん だ こ と が あ る と 答 え た 被 験 者 は

9 7 . 6 %で、さらに 3 9 . 4 %が課金をしたことがあると回答してい

た 1。筆者も学生たちがスマホゲームをプレイしているところ

を日常的に目撃しており、台湾の若者の状況も日本と大きな

違いはないと推測される。多くの大学生にとってスマホゲー

ムは生活の一部となっていると言えよう。  

日本語を学ぶ台湾人大学生の中には、日本で配信されてい

るゲームを日本語版のままプレイしている学生もいる。上級

レベルの日本語を必要とするゲームもあるが、それも中国語

版ではなく日本語版でプレイしながら生の日本語を学習して

いる。上級レベルの日本語を必要とするゲームとは、ゲーム

内でストーリーを読 み 進めるタイプのもので、台詞の部分に

声 優が声をあてている。こうしたゲームは台湾で中国語版が

配信される際も台詞の音 声は日本語のままであり、中国語字

幕を読 みながら日本語音 声を聞くことになる。日本のスマホ

ゲームは台湾人学生にとって日常的に触れる日本語の一つで

あると言える。  

ゲーム内の台詞の言葉 遣いは実 際に我 々が用いる言葉とは

 
1  西 川・藤 橋 ( 2 0 2 1 )は「 ソ ー シ ャ ル ゲ ー ム 」と い う 用 語 を 用 い て い る が 、
ス マ ー ト フ ォ ン の ア プ リ ゲ ー ム を 指 し て お り 本 稿 の 「 ス マ ホ ゲ ー ム 」

に あ た る 。  
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異なっている。ポ ップカルチャーのキャラクターが用いる言

葉については、金水 ( 2 0 0 3 )に始まる役 割語の分析以降、近年研

究が進められている。役 割語とは〈お嬢 様ことば 〉〈 博 士語〉

のように「特定のキャラクターと結びついた、特徴ある言葉

づかい」(金水  2 0 0 3 :ⅵ )を指す。特に人称代名詞と文 末 表現に

多く現れる。そしてこの役 割語に端を発し、定延 ( 2 0 0 7 )の「キ

ャラ助詞」、西田 ( 2 0 1 0 )の「属性表現」等、現実 世 界とは異な

るポ ップカルチャー特有の表現が日本語学の研究対象とされ

るようになった。さらに現在ではメイナード ( 2 0 1 7 )のように、

特有の表現の分析だけでなくポ ップカルチャーの台詞を会 話

分析の手法で分析した研究も行われている。  

これまでの先行研究で、自称詞・対称詞はキャラクターの

年齢、社 会的属性、性格を示す重要な部分であることが明ら

かになっている。一方で、外見的特徴との関わりを分析した

ものはないようである。現実 世 界であれば、外見によって用

いる自称詞・対称詞が違うということは考えにくい。しかし

フ ィクシ ョンであればこそ、外見的特徴と自称詞・対称詞が

結びつけられる可能性がある。そこで本研究はポ ップカルチ

ャーの男性キャラクターが用いる「俺」「僕」等の自称詞と話

者の外見的特徴との関わりを分析する 2。また自称詞ほど関わ

りがないと予 想されるが、「あなた」「君」等の対称詞につい

ても一部項目について調査する。  

 

2 .  先行研究と本研究の課題  

2 . 1 自称詞の先行研究  

ここでは男性の自称詞の代 表的なものについて、役 割語の

観点からの先行研究を紹 介する。自称詞「俺」「僕」について、

金水 ( 2 0 0 3 )は「俺」は野生的なキャラクターが用い、「僕」は

 
2  本 稿 で は 「 ぼ く 」「 ボ ク 」「 僕 」 と い っ た 表 記 の 違 い は 扱 わ な い 。  
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飼いならされた少年キャラクターと結び 付いている。また「僕」

は上流 階級の男子の役 割語としても用いられると説明してい

る。  

『 ド ラ え も ん 』 と 『 ち び ま る 子 ち ゃ ん 』 を 分 析 し た 秋 月

( 2 0 1 4 )も金水 ( 2 0 0 3 )と同 様に、「俺」は野生派男子、「僕」は知

性派男子が用いるとしている。また秋 月 ( 2 0 1 2 )はウルトラマ

ンの言葉 遣いからウルトラマンを〈 神 様 〉キャラクタとして

いる。その自称詞は「わたし」である。  

跡部 ( 2 0 1 9 )はゲームを対象に「俺」「僕」選 択と関わるキャ

ラクターの属性を分析した。「俺」は〈俺様 3系 〉〈女好き系 〉

〈 熱 血 系 〉〈大人系 〉〈 フレンドリー系 〉〈 不 器用系 〉のキャラ

クターに用いられ、「僕」は〈 小 悪 魔・男の娘 4系 〉〈 無 邪 気 系 〉

〈大人しい系 〉〈 ヤンデレ 5・異常系 〉〈 引きこもり系 〉〈 ナルシ

スト 系 〉〈 ミステ リ アス系 〉に用いられていると報 告している。

また跡部 ( 2 0 2 2 )は「わたし」「わたくし」「あたし」を用いる男

性キャラクターの性格属性について分析した。分類 不 能の２

名を除くと「わたし」には〈 優 等生〉〈 オ ネ エ 〉〈 サイコ パス 6

系 〉、「あたし」は〈 オ ネ エ 7〉、「わたくし」は〈 執 事 系 〉〈 サイ

コ パス系 〉が見られた。  

「俺」「僕」ほど使用例が多くないものも含め金水 (編 ) ( 2 0 1 4 )

『〈 役 割語〉小 辞 典 』には多種多様な自称詞について役 割語の

観点からの解説が記されている。そのうち本稿と関連する現

代 ポ ップカルチャーでの使用における説明をここでは紹 介す

 
3  「 俺 様 」は「 自 分 を 周 囲 よ り も 上 だ と 認 識 し て い る 言 動 が 見 ら れ る キ
ャ ラ ク タ ー 」（ 跡 部  2 0 1 9 : 1 5 2） で あ る 。  
4  「 男 の 娘 」 と は 「 外 見 が 少 女 で あ る 少 年 」（ 跡 部  2 0 1 9 : 1 5 8） で あ る 。 
5「 ヤ ン デ レ 」は 精 神 的 に 病 ん だ 状 態 で 誰 か に 強 い 好 意 を 持 っ て い る キ

ャ ラ ク タ ー で 、跡 部 ( 2 0 1 9 )は 痛 み に 執 着 す る キ ャ ラ ク タ ー 、人 の 恐 怖 に
歪 む 顏 が 好 き な キ ャ ラ ク タ ー な ど を 報 告 し て い る 。  
6  跡 部 ( 2 0 2 2 : 1 6 )は「 サ イ コ パ ス 」に つ い て 本 来 の 心 理 学 用 語 で は な く ポ
ッ プ カ ル チ ャ ー の 用 語 で あ り 、「 狂 気 を 感 じ さ せ る 性 格 属 性 を 指 す 」と

し て い る 。  
7  跡 部 ( 2 0 2 2 : 7 )は オ ネ エ を「 性 別 的 に 男 性 で あ る が 内 面 的 に は 女 性 で あ
る 」 と し て い る 。  
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る。 ( 1 )俺：一九 七 〇年代以降、ヒーローの少年・青年に多く

用いられるようになった。近年男性の自称詞として標 準 化し

つつある。 ( 2 )僕：一九 七 〇年代くらいまでは清く正しい主人

公クラスの少年の自称詞。その後「俺」が強い男性性を帯 び

る一方で、「僕」は相対的に弱い男性性を示す代名詞となり、

弱 々しい、マザ コン的なニ ュ アンスも帯 びるようになった。

近年は冷 酷・残 忍なダークヒーロー的キャラクターの表現と

して用いられることがある。( 3 )「わたくし」：ホテルマン、執

事などが自分より目上の人、客、主人などに対して用いる。

( 4 )「あたし」：東 京下町で生活する成人男性、あるいは落語の

咄 家。( 5 )「わし」：老人、博 士などのキャラクターが用いる。

西日本出身の中年以上の人物、田 舎者キャラクターにも用い

られる。  

 

2 . 2 対称詞の先行研究  

対称詞は話者の属性、性格を表す側面と、相 手との関係を

表す側面がある。前者について上記の秋 月 ( 2 0 1 4 )は野性派男

子は「お前」、知性派男子は「君」を用いるとしている。また

後者について海 老 原 ( 1 9 9 8 )は漫 画『しんきらり』をデータに、

妻が自立していくにつれ夫の妻 への呼称が「おまえ」から「君」

へ 変わった事 例を分析している。「おまえ」は親 近 感を示すと

同 時に妻を所 有 物とみなし見下す表現であると述 べている。  

金水 ( 2 0 1 4 )には役 割語である対称詞も取り上げられている。

本稿と関わるものを以下にあげる。( a )「あんた」：同 等もしく

はそれ以下の人物に対しての使用が主。人との距 離の取り方

はなれなれしく、厚かましい態 度とも言える。 ( b )「おぬし」：

武 士・剣 士 や 老人のキャラクターが使用。対等もしくは目下

の者に用いる。目下の者の中でも対等に近い人物、親 近 感の

ある人物に対して用いられる。現代では古くさい言葉と認 識

され、〈 武 士ことば 〉や〈 老人語〉として使用されるようにな
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った。  

 

2 . 3 本研究の課題  

以上の先行研究からポ ップカルチャーにおいて男性が用い

る自称詞・対称詞はキャラクターの年齢、社 会的属性及 び性

格属性と関わることが明らかになっている。一方で体 格 等の

外見的特徴と自称詞・対称詞の関連についての分析は行われ

ていないようである。人間が作り出した作 品 世 界の中では、

これらの要素とも関連がある可能性がある。先行研究では野

性派男子は「俺」を用い、知性派男子は「僕」を用いると言わ

れているが、野性派男子は知性派男子よりも体 格がいいこと

が予 想され、「俺」を用いる男性キャラクターは「僕」を用い

る男性キャラクターよりも長身で逞しいことが予 想される。

さらに眼鏡や顔の傷といった外見的特徴とも関連がある可能

性がある。そこで本稿では、男性キャラクターの外見的特徴

と自称詞・対称詞との関わりについて調査する。  

 

3 .  データと分析方法  

3 . 1 データ  

 データとするのはスマホアプリゲーム『 夢 王国と眠れる 1 0 0

人の王子様 』（以下、夢 1 0 0）及 びその公式設定集である。ま

ず女性向けゲームを選んだ理由は、男性キャラクターが数多

く登 場するためである。その中で夢 1 0 0 は最多の 1 8 0 名以上

の男性キャラクターが登 場し、そのほとんどが主人公女性の

恋人という設定であるため、対称詞の分析も容 易に行うこと

ができる。  

 次に夢 1 0 0 に登 場する男性キャラクターの年齢層は、非現

実的な数千歳を除いても 8 歳から 4 0 歳までと比 較的幅広い。

また女性主人公と出 会って関係を深めていく男性キャラクタ

ーは全員「王子」として登 場するものの、海賊や職人、映画ス
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ターなど 様 々な職業で、 1 8 0 名以上がそれぞれ違った個性を

持ったキャラクターとして描かれている。  

 加 え て 盛 衰 の 激 し い ス マ ホ ゲ ー ム の 中 で 夢 1 0 0 は 全 世 界

1 2 0 0 万ダ ウンロードを突破し 2 0 2 3 年に 8 周年を迎えた、安

定した人気を獲得したゲームである。以上より本研究では夢

1 0 0 ゲームアプリ 及 び 2 0 1 6 年・2 0 1 8 年に出版された公式設定

集をデータとし分析を行う。ゲームは日々キャラクターが追

加されていくが、分析対象は 2 冊の公式設定集に記載されて

いるキャラクター 1 7 3 名とする。  

 

3 . 2 分析方法  

 ゲームアプリの男性キャラクターの台詞部分において、自

称詞・主人公女性に対する対称詞は大部分の場合固定されて

いる。このゲーム内の台詞をデータとし、使用する自称詞・

対称詞を調査する。  

 公式設定集には各キャラクターのイラストが描かれ、年齢・

身長等に加え、生い立ち、性格、好き嫌い、得意不得意などが

紹 介されている 8。それらのうち本稿では年齢・身長、及 び 紹

介 文とイラストにおける外見的特徴について分析を行う。具

体的には大きく次の２点を調査する。  

 ( 1 )  年齢・身長で見た自称詞・対称詞別キャラクター数  

 ( 2 )  外見的特徴で見た自称詞・対称詞別キャラクター数  

 分析対象とする外見的特徴は、①逞しい、②華奢、③強面、

④イケメン 9、⑤可愛い、⑥美しい、⑦女性的、⑧眼鏡、⑨顔

に傷、⑩髭の 1 0 点である。①～⑦に関してはイラストのみに

よる判断では主観的になるため、公式設定集の記 述により分

 
8  公 式 設 定 集 の 実 際 の ペ ー ジ の 画 像 例 は 以 下 の 「 C h a p t e r 2  P R O F I L E  O F  
P R I N C E S」 を 参 照 さ れ た い 。  
h t t p s : / / w w w. b s - l o g . c o m / 2 0 1 6 / 0 4 / 2 0 1 6 0 4 2 8 _ y u m e 1 0 0 / ( 2 0 2 3 . 7 . 9 )  
9  「 イ ケ メ ン 」は 容 貌 ・ 容 姿 が 優 れ た 男 性 を 指 す 。「 格 好 い い 男 性 」と
ほ ぼ 同 義 で あ る が 、「 格 好 い い 」が 言 動 に も 用 い ら れ る の に 対 し「 イ ケ

メ ン 」は 主 に 外 見 に つ い て 述 べ る こ と が 多 い た め こ の 用 語 を 採 用 し た 。 



 98 

析する。記 述の分析手順は跡部 ( 2 0 1 9 )に従う。⑧～⑩について

はイラストにより判断する。  

 自称詞・対称詞の先行研究は年代、社 会的属性、性格属性

について分析している。野性的な男性は逞しい体をしている

といった類推から予測されるのは、①③⑨⑩は「俺」を使用

するキャラクターが多く、②⑤⑥⑦⑧は「僕」を使用するキ

ャラクターが多いということである。また④イケメンについ

ては先行研究からは予測することができない。  

 本稿では以上のように女性向けゲームをデータとする分析

により、ポ ップカルチャーのキャラクターの外見的特徴が自

称詞・対称詞と関わっている可能性を調査する。  

 

4 .  分析  

4 . 1 自称詞・対称詞別キャラクター数  

 まず基本資料として、主に使用する自称詞ごとにキャラク

ターの人数を示したものが表 1 である。  

 

表 1  自称詞ごとのキャラクター数と割合  

 

 

 本稿のデータにおいて最も使用されていたのは「俺」であ

り 5 2 %のキャラクターの自称詞であった。次いで多かったの

が「僕」3 4 . 1 %で、この２つが約 8 5％のキャラクターの自称詞

である。少 数ながら見られたのは「わたくし」「あたし」「わ

れ」「わし」である。  

 次に対称詞について基本資料を示す。本稿では主人公女性

に対する対称詞のうち「〇 〇ちゃん」「〇 〇さん」等ではなく

「あなた」「お前」といった二人称代名詞について分析を行う。
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なお主人公女性の年齢は二十二、三歳であると推測される 1 0。

主に使用する二人称代名詞ごとに人数を示したものが表 2 で

ある 1 1。  

 

表 2  二人称代名詞ごとのキャラクター数と割合  

 

 

 本研究のデータで最も多くのキャラクターに用いられてい

たのは「君」で 4 1 %、次いで「お前」が 3 0 . 6 %である。この２

種 類が全体の 7 1 . 6 %のキャラクターに使用されていた。また

二人称代名詞を用いないキャラクターも 2 名見られた。いず

れも呼 びかけに「おねえちゃん」を用いている。  

 最 後に自称詞と対称詞の組み合わせごとのキャラクター数

を示す。この表 3 を見ると、本稿のデータにおいて「自称詞

－女性主人公への対称詞」が「俺－お前」の組み合わせとな

るのが 4 8 名、次いで「僕－君」となるのが 4 4 名、「俺－君」

が 2 4 名、「わたし－あなた」と「俺－あんた」が共に 1 5 名の

順となっている。  

 

 

 

 

 

 

 
1 0  主 人 公 が 夢 世 界 に 行 く 直 前 仕 事 経 験 の 浅 い 社 会 人 で あ っ た こ と 、 幼
い 頃 に 夢 世 界 を 離 れ 1 8 年 後 に 夢 世 界 に 戻 っ た と い う 設 定 よ り 。  
1 1  中 に は 主 人 公 と 知 り 合 っ た 当 初 と そ の 後 で 二 人 称 代 名 詞 が 変 化 す る
キ ャ ラ ク タ ー も い る 。 そ の 場 合 、 そ の 後 定 着 し た 二 人 称 代 名 詞 を 主 に

使 用 す る も の と し た 。  
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表 3  自称詞・対称詞の組み合わせごとのキャラクター数  

 
  

 秋 月 ( 2 0 1 4 )では「俺」「お前」は野生派男子に、「僕」「君」

は知性派男子に用いられるとしていた。本稿でも「俺」と「お

前」、「僕」と「君」は共に多く用いられていることが確認でき

た。また「わたし」は「あなた」と、「あんた」は「俺」と用

いられることが多かった。一方で「俺－君」の組み合わせも

2 4 名と決して少なくない。ここから野性派と知性派だけでは

「俺」「僕」「お前」「君」を説明しきれない可能性も示唆され

た。自称詞・対称詞の組み合わせについては稿を改めて分析

したい。  

 以下では自称詞・対称詞と年齢、身長、外見的特徴につい

て詳しく見ていくこととする。  

 

4 . 2 自称詞・対称詞と年齢  

 外見的特徴の分析に先立ち、自称詞・対称詞と年齢との関

わりについて先行研究の説明が本研究のデータにも当てはま

るか確認しておく。まず年齢と自称詞について整理した結果

を図 1 に示す。縦軸は話者の人数で、横軸が年齢である。年

齢が不明とされている６名は除いた。 5 0 0 歳～ 2 0 0 0 歳にその

他の自称詞が 2 名見られるが、これらは「わし」と「われ」

である。  

 年齢別に自称詞を見た結果は、先行研究を支持するもので

あった。先行研究では「僕」は幼い男の子の自称詞であるこ

君 "前 $%& $'& $%&様 ")*' "+, -+ %, 合計

俺 12 23 1 45 6 4 6 6 6 76

僕 22 5 3 6 6 6 6 6 1 57

9&, 1 6 45 4 6 6 6 6 6 43

9&:, 4 6 4 6 4 6 6 6 6 ;

$&, 6 6 6 4 6 6 6 6 6 4

9, 6 6 6 6 6 6 4 6 6 4

9< 6 6 6 6 6 6 6 4 6 4

合計 =4 5; 1> 4= 4 4 4 4 1 4=;
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と、「わたし」は男性の自称詞としては大人の男性が使用する

ものであること、「わし」は役 割語の〈 老人語〉であるとされ

ている。本稿のデータでも、 1 3 歳以下の自称詞は「僕」のみ

であり、「わたし」は 1 8 歳が 1 例と残りは全て 2 0 歳以上に用

いられている。そして「わし」「われ」の使用者は 5 0 0 歳以上

であった。全体としては「俺」と「僕」が多く、 1 4 歳から 4 0

歳にかけてどちらも多く表れていた。 1 5 歳 前 後から 4 0 歳の

「俺」と「僕」の使い分けについては年齢の影響はないよう

である。  

 

図 1  年齢別に見た自称詞の使用者数  

 

 次に年齢別に見た女性主人公に対する二人称代名詞の使用

者数は図 2 のような結果となった。  

 二人称代名詞を用いないキャラクターが 2 名いたが、 8 歳

と 1 6 歳でいずれも低年齢であった。この 2 名は主人公を「お

ねえちゃん」と呼んでいた。また 5 0 0 歳～ 2 0 0 0 歳にその他の

二人称代名詞が２ 例見られる。これらは「うぬ」と「おぬし」

である。「おぬし」については先行研究で老人が使用すると説

明されている。「うぬ」は役 割語の先行研究では触れられてい

ないが、古語の二人称代名詞である。  
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 上記のや や特殊な例を除くと、二人称代名詞「君」「お前」

「あなた」「あんた」については、いずれも幅広い年齢層に用

いられており、年齢との相関は見られないようである。  

 
図 2  年齢別に見た二人称代名詞の使用者数  

 

4 . 3 自称詞・対称詞と身長  

 次に身長と自称詞について整理した結果を図 3 に示す。縦

軸は話者の人数で、横軸が身長である。  

 自称詞と身長との関わりについては以下の特徴が見られた。

1 5 0 c m 以下のキャラクターは「僕」のみであり、「俺」は 1 6 5 c m

以下では少 数である。「わたし」は 1 7 0 c m を超えるキャラクタ

ーにのみ見られる。これはそれぞれ「僕」が幼い男の子に使

用されることと、「わたし」が大人の男性に使用されることに

対応していると考えられる。女性向けゲームにおいて恋愛対

象となる男性キャラクターのうち大人の雰囲気を感じさせる

男性は 1 7 0 c m 以上で描かれることが多いと言える。  
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図 3  身長で見た自称詞の使用者数  

 次に身長ごとに二人称代名詞の使用者数を見た結果が図 4

である。関わりはほとんど見られなかった。  

 

図 4  身長で見た対称詞の使用者数  
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 「君」「お前」「あなた」「あんた」とも、身長による偏りは

見られない。自称詞「僕」「わたし」が身長と関連が見られた

のに対し、二人称代名詞については関係がないようである。  

 自称詞がキャラクターの年齢や性格属性を示すと同 時に、

年齢を反映して身長とも関わりを持つことがわかった。一方

対称詞についてはほとんど関連が見られなかった。よって以

下での外見的特徴の分析においては自称詞・対称詞のデータ

を示しつつも、主に自称詞について分析していく。  

 

4 . 4 外見的特徴と自称詞・対称詞  

 次に分析項目の２つ目である外見的特徴と自称詞・対称詞

の関わりについて見ていくこととする。①逞しい、②華奢、

③強面、④イケメン、⑤可愛い、⑥美しい、⑦女性的、⑧眼

鏡、⑨顔に傷、⑩髭について該当するキャラクターの自称詞・

対称詞を調査・分析した。  

 分析の結果、多くの項目について主に自称詞の観点から関

連が見られた。「俺」を使用するキャラクターが多かったのは、

①逞しい、③強面、④イケメン、⑨顔に傷、⑩髭の６項目だっ

た。また「僕」が多かったのが⑥美しい、⑦女性的なキャラク

ターであった。一方、自称詞により用法に違いが見られたの

は⑤可愛いで、自称詞・対称詞による偏りがなかったのは②

華奢と⑧眼鏡であった。以下でそれぞれの詳細を見ていき、

先行研究と本稿の結果を照らし合わせる。  

 

4 . 4 . 1「俺」キャラクターの多い外見的特徴  

 「俺」という自称詞は野性的なイメージがあり、①逞しい、

③強面、⑨顔に傷、⑩髭という外見的特徴を持つキャラクタ

ーにおいて「俺」の使用が多く見られたのは予測の通りであ

った。それぞれの項目ごとの結果を示す。  

 まず公式設定集のキャラクター紹 介の記 述から①逞しいに
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当てはまるものとして認定したのは、「鍛えられた強靭な体を

している」「大きな体 格」「体つきはがっしり」「体 格の良さ」

「ちゃんと体を鍛えている」等全身の筋肉の発達についての

記 述に加え「脚力が強い」「実は鍛えられた逞しい腕をしてい

る」のように体の一部の筋肉・筋肉について言及したものも

含めている。  

 これらの記 述を含むキャラクターの自称詞・対称詞ごとの

人数を示したのが表 4 である。  

 

表 4  「逞しい」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 

 

 表から「逞しい」キャラクター 2 7 名のうち 2 0 名が「俺」を

使用しており、「俺」との関わりが強いことがわかる。  

 同 様に見ていくと、「強面」「顔に傷」「髭」キャラクターは

全て自称詞には「俺」を使用していた。  

 「強面」キャラクターと認定したのは「強面な風貌」「見た

目はコワイお兄さん」「ワイルド系」「乱暴者に見える」「見た

目は田 舎のヤンキー」等の記 述を含むキャラクターである。  

 

表 5  「強面」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 

 

 「顔の傷」と「髭」は公式設定集のキャラクターのイラスト

により各 3 名を認定した。「顔に傷」キャラクターはスタント

君 "前 $%& $'& ()他 合計

俺 . /0 1 0 / 01

僕 3 1 / 1 1 .

4&5 1 1 0 1 1 0

合計 6 /0 7 0 / 08

君 "前 合計

俺 ' ( )

合計 ' ( )
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マンのジェッ ト 王子、海賊のダグラス王子とロ ッソ王子の 3

名である。  

 

表 6  「顔に傷」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 

 

 以上の特徴と先行研究で「俺」と関わりが深いとされる性

格属性を照らし合わせると、「逞しい」「強面」「顔の傷」は「野

性的」な性格属性と結びつきが強い。  

 「髭」キャラクターと認定したのは吸血鬼のアルフレッド

王子とジェイ王子、人間のキャラクターで最年長のマルタン

王子である。アルフレッド王子とマルタン王子には短めの顎

鬚があり、アルフレッド王子の説明には「ヘアスタイルと、

髭は毎朝きっちりと整える」とある。ジェイ王子には無精髭

が生えており「髪も髭も、あまり時間をかけず自然な感じに

整えている」と書かれている。  

 

表 7  「髭」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 

 

 女性向けゲームにおける男性キャラクターの髭は大人の男

性を感じさせるファッ シ ョンの一つであり、先行研究では跡

部 ( 2 0 1 9 )の〈大人系 〉に繋がる特徴だと言える。  

 また④イケメンについては先行研究からは予測ができなか

ったが、表 8 の通り「俺」が多いという結果になった。「イケ

メン」キャラクターとして認定したのは、「かっこいい」「シ

君 "前 合計

俺 ' ( )

合計 ' ( )

君 "#$ 合計

俺 ( ) *

合計 ( ) *
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ュ ッとした雰囲気」「正統派イケメン」「振り返った姿が爽や

か」「黙っていればモテると言われる」「一見スタイリ ッ シ ュ」

等を説明に含むキャラクターである。ここから「イケメン」

がファッ シ ョンモデルのような容貌・容姿だと言えるだろう。 

 

表 8  「イケメン」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 
 

 さらに詳しく記 述を見ると、「わたし」に含まれるのは「か

っこよくてかわいい」「奇抜なメイクの下にはかっこいい王子

様」というもので、「かわいい」或いは「奇抜なメイク」とい

う特徴も含んでいる。以上より本稿のデータにおいて「イケ

メン」キャラクターは多くが「俺」を使用していることがわ

かった。  

 先行研究を振り返ると、「俺」を使用するキャラクターの特

徴としてこれまでイケメンは挙げられておらず、女性向けゲ

ームをデータとした本稿において新たにイケメンが「俺」を

用いるという傾向が見られた。  

 で は な ぜ イ ケ メ ン が 「 俺 」 を 使 用 す る の か 。 そ れ は 金 水

( 2 0 1 4 )で述 べられているように「俺」が「男性の標 準的な自称

詞」になりつつあることと関連しているからであろう。イケ

メンは容貌・容姿が良いという特徴があるが、内面的な個性

には着目されていない。イケメンキャラクターは内面に注目

されない、言い換えると内面的な個性が弱いキャラクターで

あると言える。突出した個性がないということは、普通の標

準的な男性であることを指す。自称詞は主に年齢、性格属性、

社 会的属性により決定するものであり、容貌・容姿の良し悪

しが自称詞の選 択に影響を与えないとすれば、内面的な個性

君 "前 $%& $'& 合計

俺 + + , - .

/&0 , , 1 , 1

合計 + + 1 - 2
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が弱いイケメンが「男性の標 準的な自称詞」である「俺」を用

いることは自然だと言える。  

 

4 . 4 . 2「僕」の多い外見的特徴  

 跡部 ( 2 0 1 9 )は「僕」の性格属性として〈 小 悪 魔・男の娘 系 〉

をあげているが、本稿で「僕」が多かった⑥美しい、⑦女性的

は い ず れ も こ こ か ら 予 測 さ れ 得 る も の で あ っ た 。 ま た 跡 部

( 2 0 2 2 )が「わたし」「あたし」が見られたとした〈 オ ネ エ 〉の

キャラクターが本稿のデータに 2 名見られるが、「美しい」、

「女性的」の両方ともこの 2 名が含まれている。  

 「美しい」に当てはまるキャラクターは、「美しい」「黙って

いれば美人と言われる」のほか、「繊細で陶器のような見た目」

「ガラス細工のような透明感」などの比喩、「美しく長い髪」

「女性顔負けの美脚」のような体の一部を説明したものも含

めた。  

 

表 9  「美しい」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 

 

 表を見ると 1 7 名中 1 0 名が「僕」の使用で「僕」が最も多

いことがわかる。なお含まれるのは必ずしも女性のような外

見のキャラクターだけではなく、美少年や美青年といったキ

ャラクターも含まれている。  

 これに対して「女性的」に当てはまるキャラクターのうち

「俺」を使用する 1 名を除いた 7 名が女性に近い外見をして

いる。この「俺」を使用するキャラクターは「目元が女性っぽ

君 "前 $%& $'& 合計

俺 + , + - .

僕 0 + . + -+

1&2 + + , - .

$&2 + + + - -

合計 0 , 3 . -0
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い」により「女性的」と認定したもので、外見全体としては女

性的ではない。また 2 名はオ ネ エで、「普段は女言葉を使う」

等により分類している。他の 5 名は、「初対面の人には女性か

と勘違いされる」「見た目は美少女」「女の子の格 好をしてい

る」「男性らしさと女性らしさのバランス」等の説明により「女

性的」と認定した。  

 表を見ると数的に顕著な差があるわけではないが、「わたし」

と「あたし」に 1 名ずつオ ネ エが含まれている点、「俺」の例

は「目元が女性っぽい」のみである点を考慮すると、自称詞

全体としてはオ ネ エのキャラクターに加えて「僕」を使用す

るキャラクターが多いと言えよう。  

 

表 1 0  「女性的」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 

 

4 . 4 . 3 自称詞により用法に違いが見られた外見的特徴  

 ⑤可愛いに当てはまると認定したのは、「かわいいと言われ

る」「可憐な容姿」「童顔が武 器」の他、「泣きぼくろがチャー

ムポイント」「八重歯がかわいいと評判」のように外見の一部

について述 べられているキャラクターである。  

 表 11 の人数を見る限り「俺」と「僕」に顕著な差は見られ

ない。しかし記 述を詳細に見ると、「俺」を使用するキャラク

ターは全て「チャームポイント」として顔の一部について可

愛いと言われているものだということがわかった。  

 

君 "前 $%& $'& 合計

俺 + , + + ,

僕 . + + + .

/&0 + + , , 1

/&20 , + + + ,

$&0 + + + , ,

合計 3 , , 1 4
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表 11  「可愛い」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 

 

 例えば「八重歯がチャームポイント」と書かれているカ ミ

ロ 王子は身長 1 9 4 . 5 c m で「豪腕で大きな弓が引ける腕」とい

う特徴もある。このような逞しいキャラクターだが、八重歯

について可愛いと言われている。他の「俺」使用キャラクタ

ーであるグラッド王子、ジョ シ ュ ア 王子、テ ィーガ王子もチ

ャームポイントと呼 ばれる部分はあるものの、身長は 1 7 0 c m

以上で外見全体としては青年らしい。  

 一方で「僕－君」キャラクターであるカイネ 王子、デネブ

王子、フ リ ュー王子、ベガ王子は 4 名全員が身長は 1 7 0 c m 未

満と、本稿の男性キャラクターの中では小柄であり、少年あ

るいは少女に見えるような外見をしている。  

 ここから「可愛い」と形容されるキャラクターについて「俺」

と「僕」の違いを見ると、「俺」は外見の一部をチャームポイ

ントとして述 べられており、「僕」は外見全体について述 べて

いることがわかった。  

 なお「わし－おぬし」を使用するキャラクターもいるが、

二千歳を超える天狐の王子で身長は 1 5 1 c m、狐耳があり中性

的な子どものような外見をしている。見た目は可愛らしいが

二千年を超えて生きてきた天狐であることを「わし－おぬし」

という古い自称詞・対称詞で表現している。  

 

4 . 4 . 4 自称詞・対称詞に偏りが見られなかった外見的特徴  

 最 後に 1 0 項目の中で自称詞・対称詞に偏りが見られなかっ

君 "前 $%& $'& "() 合計

俺 - . / - / 0

僕 0 - / / / 2

3&) / / - / / -

3) / / / / - -

合計 2 4 - - - --



 111 

た外見的特徴を紹 介する。②華奢と⑧眼鏡の２つである。  

 金水 ( 2 0 0 3 )で「僕」は飼いならされた少年とされ、跡部 ( 2 0 1 9 )

でも「僕」の性格属性には〈大人しい系 〉〈 引きこもり系 〉が

含まれていた。こうした「僕」のイメージから、筋肉があまり

ついていないことを示す「華奢」は「僕」を使用するキャラク

ターが多いと予 想していた。  

 しかし本稿のデータでは「俺」と「僕」に大きな違いが見ら

れなかった。「華奢」キャラクターに認定したのは「華奢」の

他「細い体 格」「筋肉がつかない」も含めた。  

 

表 1 2  「華奢」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 
 

 ただしこれは公式設定集の記 述を分析したもので、実 際に

華奢なキャラクターの全てにこうした記 述があるわけではな

い。実 際の説明文を見ると、「華奢な体つきだが腕力は強い」

「華奢な手足だが無駄のない筋肉がしっかりとついており」

のように華奢だが力はあるという文脈か、「細い体 格がコンプ

レックス」「筋肉がつかず、身長が伸びないことが悩み」とい

う華奢な体をコンプレックスに思っている文脈の２ 種 類であ

った。  

 公式設定集の説明文はキャラクターの魅力を伝えるもので

ある。華奢、つまり筋肉が少ないという特徴は必ずしも魅力

だとは言えない。そのため、華奢だが力はある、或いは華奢

なことをコンプレックスに思っているという文脈においての

み現れるのだと考えられる。悩み や コンプレックスはキャラ

クターに深 みを与えるもので、これも魅力の一つである。  

 反対に病気がち・幼いなど筋力が弱そうなキャラクターの

君 "前 $%& 合計

俺 * + + ,

僕 , * * ,

合計 , + + .
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説明文には「華奢」という言葉は用いられていない。実 際に

キャラクターが華奢であるかどうかについては、公式設定集

の説明文では明らかにならないことがわかった。  

 次に⑧眼鏡についてである。公式設定集のキャラクター紹

介ページには３種 類の衣装が掲載されているが、そのうち基

本となる全身のイラスト 1 2について、眼鏡 1 3の有 無を調査した。

その結果、4 . 1 の表 3 で見た自称詞・対称詞のキャラクター数

と照らし合わせると、比率に大きな違いが見られなかった。

表 3 における「俺」「僕」「わたし」の使用者数はそれぞれ 9 0

名、5 8 名、1 8 名で、眼鏡キャラクターの自称詞使用者数であ

る 6 名、 3 名、 2 名の比率と大きな違いはない。  

 

表 1 3  「眼鏡」キャラクターの自称詞・対称詞（人数）  

 

 

 秋 月 ( 2 0 1 4 )は『ドラえもん』『ちびまる子ちゃん』を例に出

し「俺」と「僕」の違いを論じていた。確かによく知られてい

る眼鏡のキャラクターと言えば、『ドラえもん』ののび太、『ち

びまる子ちゃん』の丸尾くん、『名探偵コ ナン』の江戸川コ ナ

ンなど、弱い或いは知的なキャラクターが浮かぶ。のび太と

コ ナン 1 4の一人称は「ぼく／ボク」、丸尾くんは「ワタクシ」

であり、こうした子ども向け作 品の例を考えると眼鏡キャラ

 
1 2  ゲ ー ム 内 で 「 覚 醒 前 」 の 「 立 ち 絵 」 と 呼 ば れ る イ ラ ス ト で あ る 。 ３
種 類 の イ ラ ス ト の う ち 残 り の ２ つ は 覚 醒 後 の も の で あ る 。 さ ら に イ ベ

ン ト に 登 場 す る 際 は ま た 別 の 衣 装 で 描 か れ る 。 イ ベ ン ト や 覚 醒 後 の イ

ラ ス ト で は ど の キ ャ ラ ク タ ー も 眼 鏡 を か け る こ と が あ り 得 る が 、 紹 介

ペ ー ジ の 覚 醒 前 立 ち 絵 に よ り 判 断 す る 。  
1 3  モ ノ ク ル （ 片 眼 鏡 ） の 2 名 を 含 ん で い る 。  
1 4  江 戸 川 コ ナ ン が 心 の 声 な ど で 用 い る 「 オ レ 」 は 本 来 の 姿 で あ る 工 藤
新 一 の 一 人 称 と 考 え る の が 妥 当 で あ る 。  

君 お前 あなた あんた 合計
俺 2 3 0 1 6
僕 3 0 0 0 3
わたし 0 0 2 0 2
合計 5 3 2 1 11
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クターに「俺」の使用は少ないように思われる。  

しかし近年の若者向け作 品における眼鏡キャラクターを見

ると、「俺」を使用するキャラクターも珍しくない。女性に人

気の作 品 1 5で言うと例えば 『 テ ニスの王子様 』 手塚国光、『黒

子のバスケ』緑間真太郎、『 文豪ストレイドッグス』国木田独

歩、『 ヒプノシスマイク』入間銃兎、『 P S Y C H O - PA S S  サイコ パ

ス』宜野座伸元などである。  

 本稿のデータを見てみる。「俺」を用いる眼鏡のキャラクタ

ーの紹 介の文章である。  

 

例 1  フ リ ッツ王子  

プライドが高く、自分の思う通りにならないと気が済まな

い性格。／厳しい家 系で、人も物も、全てを支配するように

と幼い頃から教え込まれてきた。  

 

例 2  フォルカー王子  

仕事では自分にも周りにもとても厳しいが、それ以外の場

だと優しいという二面性を持つ。  

 

例 3  グレアム王子  

有名なミステ リー作 家。1 0 0 年に一度の天才と言われる。自

身もミステ リー小説を執筆していることから自分に解けな

い謎はないと思っている程。  

 

2 . 1 の自称詞の先行研究でも紹 介したが、「俺」と「僕」の

違いについての先行研究を見ると、「俺」は野性的・野性派（金

 
1 5  『 ア ニ メ ！ ア ニ メ ！ 』「“ メ ガ ネ ” キ ャ ラ と い え ば ？ ア ン ケ ー ト 〈 2 2
年 版 〉」 上 位 1 0 位  
（ h t t p s : / / a n i m e a n i m e . j p / a r t i c l e / 2 0 2 2 / 1 0 / 0 3 / 7 2 4 9 0 . h t m l ( 2 0 2 3 . 7 . 11 )） 及 び
『 み ん な の ラ ン キ ン グ 』「 イ ケ メ ン 眼 鏡 キ ャ ラ ラ ン キ ン グ ！ 」上 位 1 0 位
（ h t t p s : / / r a n k i n g . n e t / r a n k i n g s / b e s t - m a l e - m e g a n e - c h a r a c t e r s ( 2 0 2 3 . 7 . 11 )）
よ り 。  
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水  2 0 0 3、秋 月  2 0 1 4）、ヒーロー・強い男性性（金水  2 0 1 4）の

キャラクターが用いる、また近年男性の標 準的な自称詞にな

りつつある（金水  2 0 1 4）とされている。そして「僕」は飼い

ならされた少年・上流 階級の男子（金水  2 0 0 3）、知性派（秋 月  

2 0 1 4）、弱い男性性・マザ コン・冷 酷・残 忍なダークヒーロー

（金水  2 0 1 4）に用いられると説明されている。  

本稿及 び上記人気 ア ニメの「眼鏡」の「俺」キャラクターを

見ると、「俺」を使用しているものの野性的、熱 血 ヒーローと

いった特徴は当てはまらない。むしろ眼鏡で知的さを演出さ

れたこうしたキャラクターは、知性派、上流 階級、冷 酷とい

った「僕」の説明に合致する者が多い。この点について下で

考察していきたい。  

 

4 . 4 . 5「俺」「僕」の説明再考  

 先行研究では「俺」と「僕」を野性と知性、或いは男性性の

強さにより説明することが多かったが、 4 . 4 . 4 の例 1～ 3 に示

したような「俺」を用いる知的なキャラクターの説明が困難

であり、また男性性とは何を指すのかが明確ではない。そこ

でこれらを包括的に説明できる枠組みを考えたい。  

 男性キャラクターの自称詞「俺」と「僕」の使い分けについ

て単純化して考えると、「僕」は基本的に少年と知的なタイプ

の男性に用いられ、「俺」は典型的には野性的、熱 血タイプの

男性に用いられる、また近年「俺」は男性自称詞の標 準にな

りつつある。これらの特徴を統一して説明するために、「僕」

を従属的、「俺」を非従属的という対比により説明する。  

 ここでの従属的というのは、周囲に従う・従わざるを得な

い立 場、或いは周囲に反抗する意思がないことを指す。従属

的という概念を用いることで、少年による「僕」の使用と知

的な男性の「僕」の使用を統一して説明することができる。

また「僕」という自称詞が本来謙譲のニ ュ アンスを持ってい
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たことからも妥当な説明であると考える。  

 「僕」が従属的であるのに対して、「俺」は非従属的な自称

詞である。非従属的とは、反抗的或いは他者に対して支配的

であることを示す。これにより野性的、熱 血 ヒーローを包括

的に説明することができる。なお従属的であることへのマイ

ナスイメージから近年「俺」が標 準的に用いられるようにな

っており、それほど強烈に反抗的・支配的ではない男性にお

いても用いられるようになっていると考えられる。  

 以上を図示したものが図 5 である。  

 

 

 

 

 

 

図 5  従属的／非従属的と「僕」「俺」  

 

 従属的／非従属的の概念により、「俺」を使用する眼鏡のキ

ャラクターについても説明できる。眼鏡のキャラクターは知

的で有 能な人物として描かれることが多いが、知的で有 能で

あることは他者に支配的であることと両立し得るためである。 

 ここで跡部 ( 2 0 1 9 )が「俺」「僕」の選 択と関わるものとして

あげた性格属性について、この枠組みで説明できるか見てみ

ることとする。跡部 ( 2 0 1 9 )では「俺」は〈俺様 系 〉〈女好き系 〉

〈 熱 血 系 〉〈大人系 〉〈 フレンドリー系 〉〈 不 器用系 〉のキャラ

クターに用いられ、「僕」は〈 小 悪 魔・男の娘 系 〉〈 無 邪 気 系 〉

〈大人しい系 〉〈 ヤンデレ・異常系 〉〈 引きこもり系 〉〈 ナルシ

スト 系 〉〈 ミステ リ アス系 〉のキャラクターに用いられるとし

ている。  

 まず「俺」の〈 フレンドリー系 〉は図 5 の真ん中辺りに位

従 属 的  

非 従 属 的  

（ 反 抗 的 ・ 支 配 的 ）  

僕  俺  
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置するキャラクターで、反抗的・支配的な度合いはさほど高

くなく「俺」を使用するキャラクターだと考えられる。そし

てその他の「俺」キャラクターの性格属性は、いずれも非従

属性の高いキャラクターによるものだと捉えられる。  

 一方「僕」についてはいずれも従属的なキャラクターだと

考えられるが、このうち〈 ヤンデレ・異常系 〉と〈 ミステ リ ア

ス系 〉は表面上従属的で無害なことを装っているタイプだと

言える。  

 

5 .  おわりに  

 本稿は女性向けスマホゲームの公式設定集をデータとし、

男性キャラクター 1 7 3 名の自称詞・対称詞の使用を年齢、身

長、外見的特徴の観点から分析した。  

 年齢と自称詞については 1 3 歳以下は「僕」のみ、「わたし」

は 2 0 歳以上に見られ、先行研究を支持する結果となった。一

方二人称代名詞は年齢との関連はほぼ見られなかった。  

 身長と自称詞については年齢との関係を反映したものとな

っており、 1 5 0 c m 以下は「僕」のみ、「わたし」は 1 7 0 c m を超

えるキャラクターに見られた。対称詞と身長には関連が見ら

れなかった。  

 外見的特徴に関しては①逞しい、②華奢、③強面、④イケ

メン、⑤可愛い、⑥美しい、⑦女性的、⑧眼鏡、⑨顔に傷、⑩

髭の 1 0 項目について主に自称詞との関わりを調査した。その

結果、以下の 4 点が明らかになった。( 1 )  ①逞しい、③強面、

④イケメン、⑨顔に傷、⑩髭の６項目は「俺」を使用するキャ

ラクターが多い、 ( 2 )  ⑥美しい、⑦女性的なキャラクターは

「僕」を使用するキャラクターが多い、( 3 )  ⑤可愛いは自称詞

に よ り 用 法 に 違 い が 見 ら れ る 、  ( 4 )  ② 華 奢 と ⑧ 眼 鏡 は 自 称

詞・対称詞による偏りが見られない。  

 以上の結果を分析する中で、先行研究の「俺」と「僕」の説
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明をより包括的に捉える必要が生じた。そこで「僕」を従属

的、「俺」を非従属的（反抗的・支配的）とすることで本稿の

分析結果と先行研究の結果を合わせて説明することができる

ことを示した。  

 本稿のデータは１つのゲームをデータとして分析したもの

であり、これでポ ップカルチャーのキャラクターにおける自

称詞・対称詞を全て説明できたわけではない。今後別の作 品

をデータとしても同 様の結果が得られるか検証していく必要

がある。さらに今後は男性キャラクターにおける「俺－お前」

「俺－あんた」といった自称詞と対称詞の組み合わせについ

ても分析を進めていきたい。  

 

付 記  

 本稿は、 2 0 2 1 年 5 月、台中科技大学で開催された「國立臺

中科技大學語文學院應用日語系創系四十週年紀念大會暨國際

學術研討會」で口頭発 表した内 容に大幅に加筆・修正をおこ

なったものである。  
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